
实用成语词典实用成语词典

子 曰 ：“ 群 居 终
日，言不及义，好行
小慧，难矣哉！”《卫
灵公篇第十五》

翻译：
孔子说：“一群人

整天相处在一起，说
一些无关道义的话，
又喜欢卖弄小聪明，
实在很难有所作为！”

生活里的思考：
唐 朝 百 丈 禅 师

名 言 ：“ 一 日 不 作 ，
一日不食。”一天没
有劳动，一天就不吃
饭。弟子怕他太劳
累，把他的农作工具
藏起来。没想到百
丈禅师因为没劳动，
真的不用餐，真切实
践自己的话，让弟子
好生敬佩。

我 们 没 有 禅 师
的修为，但至少可以

要求自己，每天做点
有意义的事：读几页
好书，写几个好字，
想几个好问题，说几
句 好 话 ，做 几 件 好
事。

每 天 做 点 有 意
义的事，生命才能有
所精进，不让一天白
白流过。想一想，今
天你做了什么有意
义的事呢？
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最早的星图

星 图 是 恒 星 观 测 的
一 种 形 象 记 录 ，它 是 天
文学上用来识别星座和
指示位置的一种重要工
具。中国古代就开始绘
制星图手稿。敦煌星图

是 其 中 的 代 表 ，也 是 中
国现存最早的星图。

敦 煌 星 图 最 初 发 现
于甘肃省敦煌莫高窟的
藏 经 洞 里 ，它 大 概 是 在
唐中宗时期，即公元 705

至 公 元 710 年 间 绘 制 而
成。敦煌星图的画法从
十 二 月 开 始 ，按 照 每 月
太 阳 位 置 沿 黄 、赤 道 带
分 十 二 段 ，先 把 紫 薇 垣
以南诸星用类似墨卡托
圆 筒 投 影 的 方 法 画 出 ，
再将紫微垣画在以并极
为中心的圆形平面投影
上。全图共绘出 1350 多
颗星体。

敦 煌 星 图 比 欧 洲 最
早 的 星 图 早 几 个 世
纪 。 不 论 它 的 具 体 绘
制 年 代 究 竟 是 在 何 时 ，
敦 煌 星 图 都 是 世 界 上
现 存 古 星 图 中 星 数 较
多 而 又 最 为 古 老 的 一
幅 。 它 不 仅 是 中 国 古
代 人 民 观 测 天 象 的 丰
硕 成 果 ，也 是 世 界 天 文
学上的伟大发现。

【出处】唐·岳飞《满江红》
【注释】等闲：轻易地，

随随便便地。

老年痴呆测定：
下列 20 个字，在每个字上只填上一笔，让它变成

另一个字：
刁，凡，尤，勿，立，车，烂，利，西，亚，开，叶，史，

主，舌，去，玉，头，灭，禾

•只答出五个字你离老年痴呆不远了
•答出十个字你具有正常思维能力
•答出十五个字你有十分健康的大脑
•答出十八个字以上的你是超人
•如果第一个字都不知道，恭喜你已经老年痴呆了。

答：刁-习；凡-风；尤-龙；勿-匆；立-产；车-轧；
烂-烊；利-刹；西-酉；亚-严；开 -卉 (huì) ；叶-吐；
史-吏；主-庄；舌-乱；去-丢；玉-压；头-买；灭-灰；
禾-杀

莫等闲莫等闲，，白了少年头白了少年头，，空悲切空悲切。。


